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4 DESIGN DAYS 2023 
TOGETHER 4 HUMANITY 

26-29 stycznia 2023 r. 
Katowice, Międzynarodowe Centrum Kongresowe 

 
28 stycznia 2023 r. | Dni otwarte 

 
Scena 5_Hol Dolny 
28 stycznia 2023 r. | 11.00-12.30 
DOBRZEMIESZKAJ.PL INSPIRUJE 
Twój dom może być EKO – EKOonomiczny i EKOologiczny. Jak to zrobić?  
Budowa i remont przypominają dziś bieg z przeszkodami. Chcesz ograniczyć koszty, ale boisz się, że 
podejmiesz decyzje, których będziesz żałować latami? Nie wiesz, jakie urządzenia grzewcze wybrać, aby 
rachunki nie pochłonęły Twojego budżetu? Jakie materiały i technologie są dziś najlepsze, a jakie to tylko 
marnowanie pieniędzy? Gdzie szukać dofinansowań i oszczędności?  
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 
  

• Gaweł Biedunkiewicz, architekt, założyciel spółki Nowa Norma – domy prefabrykowane 

• Karol Nieradka, architekt, założyciel spółki Nowa Norma – domy prefabrykowane 
Niedrogi w budowie i tani w utrzymaniu – taki może być Twój dom! (20’) 
Jakie materiały i technologie to strzał w dziesiątkę, a jakie – strzał w stopę? Co ciekawego oferuje 
rynek? Na czym da się zaoszczędzić? 
  

• Elżbieta Kisiel, doradca energetyczny, Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Katowicach  
Tańsza budowa i remont: wszystko o dofinansowaniach do budowy i modernizacji domu w 
2023 (20’) 
Aktualne programy, jak się zgłosić, ile możesz zyskać? 
 

• Michał Pierzchalski, dyrektor, Pracownia Projektów Budownictwa Energooszczędnego, Krajowa 
Agencja Poszanowania Energii 
Analiza śladu węglowego w cyklu życia budynku w Polsce (20’) 
 

• Magdalena Wiśniewska, architekt, projektantka wnętrz, naekoINTERIORS 
Ekologiczne i zrównoważone wnętrza - chwilowa moda czy świadomy wybór? (20’) 

 
Moderacja: 

• Ewa Kozioł, redaktor, Dobrzemieszkaj.pl 
 
Scena 5_Hol Dolny 
28 stycznia 2023 r. | 12.45-14.15 
DOBRZE MIESZKAJ NA ŚLĄSKU 
Za to kocham Katowice! PropertyDesign.pl zaprasza  
Jak zmienia się stolica Śląska? Jaką rolę odgrywa w mieście architektura? Tereny zielone, wieżowce, kultura… 
O jakich inwestycjach do spędzania wolnego czasu, dla rozrywki czy sportu i jak zaprojektowanych marzą 
katowiczanie? A może już je mają? Zapraszamy na dyskusję z udziałem architektów, artystów, mieszkańców i 
władz miejskich. 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Oskar Grąbczewski, architekt, właściciel, OVO Grąbczewscy Architekci  

• Krzysztof Kafka, urbanista, architekt, Towarzystwo Urbanistów Polskich Oddział Śląski, profesor 
Wydziału Architektury, Politechnika Śląska 

• Stanisław Podkański, architekt miasta Katowice  

• Ewa Sadkowska, dyrektorka, Instytucja Filmowa „Silesia Film” 
Moderacja: 

• Marek Czyż, redaktor naczelny, czyztak.pl, dyrektor informacji, Radio Zet 
 
Scena 5_Hol Dolny 
28 stycznia 2023 r. | 14.30-15.30 
4KIDS 
Robi wrażenie! W tak zaprojektowanej przestrzeni to dopiero zabawa! Przestrzenie miejskie dla dzieci – 
jak je projektować, by spełniały marzenia najmłodszych  
Zapraszamy dzieci do dyskusji o idealnych placach zabaw i miejscach spędzania czasu wolnego. Narysujcie 
place zabaw marzeń, weźcie rysunki ze sobą na 4 Design Days 2023, gdzie porozmawiamy z Wami o tym: 

• czego brakuje Wam w przestrzeniach miejskich; 
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• jakie place zabaw Wam się marzą; 

• gdzie szukać inspiracji do tworzenia takich stref 
Moderacja: 

• Katarzyna Jaroszyńska, dziennikarka Dzień Dobry TVN, prowadząca program „Nieoczywiste 
miejsca” w TVN Style  

• Piotr Wojtasik, dziennikarz, Dzień Dobry TVN  
 
Scena 5_Hol Dolny 
28 stycznia 2023 r. | 15.45-16.15 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Artur Indyka i jego kreacje 
Wystąpienie: 

• Artur Indyka, projektant, prowadzący program Meblokreacje, współprowadzący program Małe 
Wielkie Zmiany na antenie Canal+Domo  

 
Scena 6_Hol Górny 
28 stycznia 2023 r. | 11.00-12.15 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Jak kupić nieruchomość w słonecznej Italii? Piotr Wojtasik opowie o zakupie, remoncie i codziennym 
życiu na południu Włoch!  
Wystąpienie: 

• Piotr Wojtasik, dziennikarz, Dzień Dobry TVN  
 
Scena 6_Hol Górny 
28 stycznia 2023 r. | 12.30-13.30 
DOBRZEMIESZKAJ.PL INSPIRUJE 
Najpiękniejsze małe mieszkania i kawalerki  
Te wnętrza to najlepszy dowód, że małe może być piękne! Urządzasz lub remontujesz mieszkanie? Szukasz 
inspiracji? Zobacz, jak robią to najlepsi! W naszym cyklu prezentacji najlepsi polscy architekci i projektanci wnętrz 
przedstawią kulisy powstawania najciekawszych projektów ostatnich lat! 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Małgorzata Gastoł-Fajkowska, właścicielka, ATUT Architektura Wnętrz 

• Kaja Kowalska, właścicielka, ATUT Architektura Wnętrz 
Błękitne Mieszkanie (15’) 

  

• Małgorzata Staniek, projektantka wnętrz, założycielka, pracownia Marbou  
34-metrowe mieszkanie w Krakowie (15’) 
 

• Klaudia Tworo, projektantka wnętrz, właścicielka, pracownia Klaudia Tworo Projektowanie Wnętrz 
Mieszkanie w Łodzi (15’) 

Moderacja: 

• Piotr Wojtasik, dziennikarz, Dzień Dobry TVN  
 
Scena 6_Hol Górny 
28 stycznia 2023 r. | 13.45-14.45 
DOBRZEMIESZKAJ.PL INSPIRUJE 
Najpiękniejsze domy do 70 mkw  
Boom na małe domy trwa. Są tanie w budowie i utrzymaniu, ale czy ładne? Pokażemy Ci, że jak najbardziej! 
Urządzasz lub remontujesz dom? Szukasz inspiracji? Zobacz, jak robią to najlepsi! W naszym cyklu prezentacji 
najlepsi polscy architekci i projektanci wnętrz przedstawią kulisy powstawania najciekawszych projektów domów 
i wnętrz ostatnich lat! 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Katarzyna Buczkowska-Grobecka, architektka, założycielka, Ktura Architekci 
Zielony Dom (15’) 
 

• Katarzyna Buczkowska-Grobecka, architektka, założycielka, Ktura Architekci 
Żółty Dom (15’) 
 

• Eliza Ziemińska-Żak, architektka wnętrz, pracownia Nasze Nowe 
Mały domek na kółkach TSHP Ingrid (15’) 

 
Moderacja: 

http://www.klaudiatworo.com/
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• Tomasz Pągowski, projektant, konstruktor, prowadzący programy o urządzaniu wnętrz: Remont w 
48h, Projekt Lokalny, Bitwa o Dom  

 
Scena 6_Hol Górny 
28 stycznia 2023 r. | 15.00-16.00 
DOBRZE MIESZKAJ NA ŚLĄSKU 
Czy uniwersalna architektura musi być ble?  
Jak projektować miasta i budynki przyjazne osobom z niepełnosprawnościami? Obalamy mity! Wysoka wartość 
estetyczna jest elementem dostępności, a nie opozycją do niej.  
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Piotr Czarnota, ekspert, Europejskie Forum Osób Niepełnosprawnych ds. transportu 

• Oskar Grąbczewski, architekt, właściciel, OVO Grąbczewscy Architekci 

• Zofia Kijak, ESG & Sustainability Coordinator, HB Reavis Poland 
Moderacja:  

• Kamil Kowalski, Integracja 
 
Scena 6_Hol Górny 
28 stycznia 2023 r. | 16.15-16.30 
DESIGN 
EICHHOLTZ by My Honey Home: Mariaż sztuki i designu, różne przyczyny kreacji – nieskończone 
możliwości  
Wystąpienie: 

• Jacek Pala, EMBA, DBA, architekt, menadżer salonu w Katowicach, Eichholtz by My Honey Home 
Moderacja: 

• Justyna Łotowska, redaktor, Dobrzemieszkaj.pl 
 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 11.00-11.45 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS! 
3xE (Ekonomia/Ekologia/Estetyka) we wnętrzach 
Wystąpienie: 

• Tomasz Pągowski, projektant, konstruktor, prowadzący programy o urządzaniu wnętrz: Remont w 
48h, Projekt Lokalny, Bitwa o Dom  

 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 12.00-12.45 
BIBLIOTEKA 4DD 
Spotkanie autorskie z Kingą Nettmann-Multanowską, autorką książki „Warszawa rysuje Skopje”  
 
„Warszawa rysuje Skopje” – jest to po raz pierwszy zbadana i opowiedziana historia udziału polskich urbanistów 
w odbudowie zniszczonego w trzęsieniu ziemi w 1963 roku Skopje. Wydawnictwo: Centrum Architektury 
Wystąpienie: 

• Kinga Nettmann-Multanowska, autorka książki ,,Warszawa rysuje Skopje’’, Fundacja Centrum 
Architektury 

 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 13.00-14.00 
CZYTELNIA SARP 
Premiera książki o cyklu Mistrzowie Architektury  
Książka o cyklu Mistrzowie Architektury podsumowuje dotychczasową historię wykładów organizowanych od 
2004 roku przez SARP Katowice. To album prezentujący najlepszą światową architekturę, a jednocześnie 
reportaż przedstawiający ostatnie kilkanaście lat działalności środowiska śląskich architektów. W ramach 
uroczystej premiery, organizatorzy cyklu podzielą się swoimi wspomnieniami ze spotkań z „gwiazdami” 
światowej architektury.  
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Paulina Adamczyk, architektka, MA.PA pracownia projektowa 

• Justyna Boduch, architektka, członkini zarządu, Stowarzyszenie Architektów Polskich Oddział 
Katowice  

• Wojciech Fudala, architekt, członek zarządu, Stowarzyszenie Architektów Polskich Oddział Katowice  

• Mikołaj Machulik, architekt, prezes oddziału, Stowarzyszenie Architektów Polskich Oddział 
Katowice  

• Wojciech Małecki, architekt, MAŁECCY biuro projektowe, pomysłodawca i pierwszy kurator cyklu 
Mistrzowie Architektury  

• Ryszard Nakonieczny, architekt, historyk architektury, Politechnika Śląska 
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• Anna Pohl, kierownik, Katedra Projektowania Komunikacji Wizualnej, Pracownia Projektowania 
Tożsamości, Akademia Sztuk Pięknych w Katowicach 

• Tomasz Studniarek, architekt, Archistudio Studniarek + Pilinkiewicz 
Moderacja: 

• Małgorzata Tomczak, redaktorka naczelna, magazyn Architektura & Biznes 

• Łukasz Harat, członek zarządu, fundacja Antyrama 
 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 14.15-15.00 
CZYTELNIA SARP 
Spotkanie z książką „Tadeusz Barucki: architekt-podróżnik-badacz”  
Tadeusz Barucki był legendarnym architektem-podróżnikiem z czasów żelaznej kurtyny, mistrzem o niezwykłej 
umiejętności operowania słowem, wiedzy o architekturze i wrażliwości na jej piękno.  
W ramach Czytelni SARP porozmawiamy o postaci Tadeusza Baruckiego i książce, która powstała z okazji 
Jego 100. urodzin. 
 
Film: 
Architekt Tadeusz Barucki – portret filmowy (10’) 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Julia Giżewska, architektka, Instytut Dokumentacji Architektury, Biblioteka Śląska 

• Jacek Kamiński, architekt, Instytut Dokumentacji Architektury, Biblioteka Śląska 

• Magdalena Żmudzińska-Nowak, kierownik katedry, Katedra Teorii, Projektowania i Historii 
Architektury, Wydział Architektury, Politechnika Śląska 

Moderacja: 

• Katarzyna Hołda-Milczyńska, historyk sztuki, manager, Galeria Architektury SARP oddział Katowice 
 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 15.15-16.45 
DESIGN 4YOU 
Meble i przedmioty od polskich projektantów CZĘŚĆ 1  
Prezentujemy twórczość polskich projektantów z dziedziny wyposażenia wnętrz. Co jest modne i designerskie? 
W co warto inwestować? Jakie są trendy?  
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Katarzyna Będzińska-Kowalczyk, architektka, twórczyni marki Embassy Interiors 
Prezentacja (15’) 

 

• Ewa Bochen, Kosmos Project  

• Maciej Jelski, Kosmos Project 
Prezentacja (15’) 

 

• Małgorzata Dziembaj, projektant, Foonka  
Prezentacja (15’) 

 

• Mateusz Peringer, projektant, ceramik, Zakwas Studio 
Prezentacja (15’) 

  

• Magda Pilaczyńska, ilustratorka, graficzka, projektantka porcelany, Look At Me Plates 
Prezentacja (15’) 

 

• Izabela Serej, architekt, Bujnie 

• Szymon Serej, projektant, Bujnie 
Prezentacja (15’) 

 
Moderacja: 

• Katarzyna Jaroszyńska, dziennikarka Dzień Dobry TVN, prowadząca program „Nieoczywiste 
miejsca” w TVN Style  

 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 11.00-12.00 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS! 
Rośliny domowe dla opornych  
Prowadzenie: 

• Karolina Kudłacik, projektantka zieleni, prowadząca program Rośliny Karoliny w Domo+ 
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Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 12.15-13.45 
WARSZTATY 
Tworzenie naszyjników z koszulek. Warsztat Prze-Twórczy  
Prowadzenie: 

• Agnieszka Krasnowska, właścicielka, Trykocie 
 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 14.00-15.00 
WARSZTATY 
Aleksander Kądziela – TAPICERUJ i odnawiaj meble z Mistrzem!  
Prowadzenie: 

• Aleksander Kądziela, założyciel, AK DESIGN  
 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 15.15-16.15 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Jimi Ogden przedstawia tradycyjne i nowoczesne metody renowacji  
Na warsztatach będą pokazywane stare i już zapomniane oraz nowe i sprytne sposoby wykonywania i 
odnawiania mebli: 

• jak malować drewno, aby było perfekcyjne 

• stare i nowe sposoby na łączenie drewna 

• polerowanie drewna  

• odnawianie zniszczonej powierzchni stołu 
Prowadzenie: 

• Jimi Ogden, projektant, artysta, stolarz  
 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 16.30-17.30 
WARSZTATY 
Origami  
Prowadzenie: 

• Patrycja Tarasek 
 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 11.00-11.45 
4KIDS 
Lampion pachnący lasem. Warsztaty rękodzielnicze dla dzieci 

• Pracownia Guzik 
 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 12.00-13.30 
WARSZTATY 
Together 4 Humanity – Formy Przestrzenne, Papier, Tektura. Warsztaty Politechniki Śląskiej  
Miasto przyszłości w ujęciu przystosowania do stale rosnących potrzeb ludzkości to temat wielu rozważań. 
Studenci Wydziału Architektury Politechniki Śląskiej podjęli się wyzwania zaprojektowania idei przyszłości. 
Używając modułów wzajemnie się uzupełniających, tworzą model miasta zgodny z ideą TOGETHER 4 
HUMANITY. Mając na względzie zagadnienia urbanistyczno-projektowe głównym założeniem projektu jest 
stworzenie przestrzeni przyjaznej każdemu. Wraz z upływem czasu zauważalne stają się różnice oraz trudności 
w swobodnym poruszaniu się po miastach, co skłoniło studentów kierunków Architektura, Architektura Wnętrz 
oraz przedstawicieli Rady Samorządu Wydziału Architektury do rozważenia zagadnień oraz potrzeb użytkowych 
związanych z cechami miasta idealnego; miasta, które mogłoby stanowić inspirację dla przyszłych projektantów. 
Prowadzenie: 

• Klaudiusz Fross, Katedra Projektowania i Badań Jakościowych w Architekturze, Wydział 
Architektury, Politechnika Śląska 

• Krzysztof Groń, Katedra Sztuk Pięknych i Projektowych, Wydział Architektury, Politechnika Śląska 

• Joanna Zabawa-Krzypkowska, Katedra Sztuk Pięknych i Projektowych, Wydział Architektury, 
Politechnika Śląska 

 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 13.45-14.45 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS! 
Zróbmy razem efektową dekorację ścienną z prostych elementów  
Prowadzenie: 
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• Mirella Firchał-Kępczyńska i Marcin Kępczyński, prowadzący kanał na Youtube Mirella i Marcin, 
znani z programu Para w remont emitowanego na HGTV, właściciele, pracownia projektowania 
wnętrz Interior360  

 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 15.00-16.15 
WARSZTATY 
Ekolove – niefoliowe. Warsztaty tworzenia woskowijek  
Prowadzenie: 

• Barbara Kalfa, Balik Hand Made 
 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 16.30-17.30 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Zabawy z kolorem. Drugie kolorowe życie mebli  
Prowadzenie: 

• Artur Indyka, projektant, prowadzący program Meblokreacje, współprowadzący program Małe 
Wielkie Zmiany na antenie Canal+Domo  

 
Strefa Zielona_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 10.00-18.00 
KWIATEK ZA KWIATEK 
Punkt wymiany roślin  
Podczas Dni otwartych 4 Design Days działać będzie punkt wymiany roślin: Kwiatek za Kwiatek. Uczestnicy 
będą mogą przynosić kwiaty doniczkowe i wymieniać je na inne. Mogą też oddać do adopcji roślinę, którą nie są 
już w stanie się dłużej opiekować, żeby znalazła dom u innego odwiedzającego 4 Design Days. Ten pomysł to 
także możliwość odejścia od konsumpcyjnego modelu życia. Po co kupować roślinę, kiedy można się nią 
wymienić? 
 
Strefa Dobrze Mieszkaj_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 10.30-18.00 
DOBRZEMIESZKAJ.PL DORADZA 
Redakcja portalu zaprasza na konsultacje z architektami oraz projektantami wnętrz  
Marzy Ci się dom lub domek wakacyjny? Masz już projekt? A może nie wiesz, na jaki się zdecydować? Przygotuj 
pytania i odwiedź strefę Dobrze Mieszkaj w trakcie 4 Design Days – nasi architekci podpowiedzą Ci, jak spełnić 
marzenie o własnym domu i na jakie rozwiązania postawić. 
Urządzasz mieszkanie? A może po prostu potrzebujesz zmiany i nie wiesz, od czego zacząć? Przygotuj pytania, 
zabierz ze sobą rzut mieszkania lub domu i odwiedź strefę Dobrze Mieszkaj w trakcie 4 Design Days – nasi 
projektanci podpowiedzą, jak je urządzić, jak dobrać meble i kolory, jak powiększyć małą kuchnię czy odmienić 
niefunkcjonalną łazienkę. 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Zbigniew Gierczak, INOSTUDIO (Buduję Dom, godz. 11.00-15.00) 

• Joanna Ochota, Concept JoAna (Urządzam Mieszkanie, godz. 10.30-15.30) 

• Piotr Stanisz, Pracownia Architektury (Urządzam Mieszkanie, godz. 11.00-18.00) 

• Kinga Śliwa, Art.&Design (Urządzam Mieszkanie, godz. 14.00-18.00) 

• Magdalena Wolska, INOSTUDIO (Buduję Dom, godz. 11.00-15.00) 
 
28 stycznia 2023 r. | 10.00-10.45 
Strefa Dziecka 4KIDS_Sala Wielofunkcyjna 
4KIDS 
Ramki na zdjęcia wyobraźnią malowane. Warsztaty rękodzielnicze dla dzieci  
Prowadzenie: 

• Pracownia Guzik 
 
Strefa Dziecka 4KIDS_Sala Wielofunkcyjna 
28 stycznia 2023 r. | 12.00-16.00 
4KIDS 
Origami  
Prowadzenie: 

• Patrycja Tarasek 
 
28 stycznia 2023 r. | 10.30-17.30 
Strefa Dziecka 4KIDS_Sala Wielofunkcyjna 
4KIDS 
Malowanie twarzy/ tatuaży, kącik konstruktora, malowanie kamieni  

• Malowanie twarzy – każde dziecko będzie mogło wybrać́ sobie wzór, który chciałoby mieć́ na sobie 
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• Kącik konstruktora – możliwość́ budowanie z rożnego rodzaju klocków  

• Malowanie kamieni – to sposób na plastyczną kreatywność́. Dzieci będą̨ miały sposobność́ 
pomalowania kamieniami wg własnych pomysłów bądź́ wzorując się̨ na szablonach. Kamienie 
malowane będą̨ flamastrami akrylowymi 

Prowadzenie:  

• Tajemniczy Kuferek 
 

29 stycznia 2023 r. | Dni otwarte 
 
Scena 5_Hol Dolny 
29 stycznia 2023 r. | 11.45-12.45 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Najciekawsze wnętrza wytropione w 2022 r. przez Katarzynę Jaroszyńską  
Prezentacja: 

• Katarzyna Jaroszyńska, dziennikarka Dzień Dobry TVN, prowadząca program „Nieoczywiste 
miejsca” w TVN Style  

 
Scena 5_Hol Dolny 
29 stycznia 2023 r. | 13.00-14.00 
DOBRZEMIESZKAJ.PL INSPIRUJE 
Wnętrze, o jakim marzysz – z nami urządzisz je bez problemu! Poznaj triki, dzięki którym nie popełnisz 
błędów! CZĘŚĆ 1  
Na scenę zaprosimy najlepszych projektantów wnętrz, architektów i ekspertów, którzy przedstawią najważniejsze 
zasady aranżacji funkcjonalnych wnętrz i opowiedzą o najnowszych trendach wnętrzarskich! 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 
Prezentacja (12’) 

• Alina Badora, architekt wnętrz, właścicielka, Pracownia Projektowa Alina Badora 
Materiały na ściany w salonie 
Modne lamele, elegancki marmur, a może tapeta jak mural? Co polecają architekci, co nowego u 
producentów?  

  
Prezentacja (12’) 

• Beata Ignasiak, projektantka wnętrz, właścicielka, Ignasiak Interiors 
Czy Design ma wiek?  
Jak zaprojektować dom na potrzeby osoby starszej lub z niepełnosprawnością?  
 

Prezentacja (12’) 

• Joanna Ochota, właściciel, architekt, Concept JOanna Projektowanie Wnętrz 
Przedpokój ważniejszy niż myślisz 
Jak zaaranżować strefę wejścia w domu i mieszkaniu w bloku?  

  
Prezentacja (12’) 

• Tomasz Słomka, projektant wnętrz, CEO, właściciel, TOKA+HOME 
Trendy 2023 w łazience 
Co nowego? Jakie kolory, materiały, technologie są teraz na topie w łazience? 

  
Prezentacja (12’) 

• Monika Zawolik-Szczyrbowska, projektantka wnętrz, właścicielka, Zawolik Design 
Polskie mieszkania są coraz mniejsze. Jak je urządzić, by maksymalnie wykorzystać 
przestrzeń?  
Średni metraż mieszkania to dziś 50 mkw. 10 lat temu było to 60 mkw.Triki na optyczne powiększenie, 
meble wielofunkcyjne, najlepsze kolory do małego mieszkania.  

Moderacja: 

• Małgorzata Burzec-Lewandowska, redaktor naczelna, PropertyDesign.pl, zastępca redaktora 
naczelnego, PropertyNews.pl, współautorka programu 4 Design Days  

• Robert Posytek, redaktor naczelny, PropertyNews.pl, zastępca redaktora naczelnego, 
PropertyDesign.pl, współautor programu 4 Design Days 

 
Scena 5_Hol Dolny 
29 stycznia 2023 r. | 14.15-14.45 
DESIGN 
Ultralekkość – wyzwanie przyszłości  
Wystąpienie: 

• Małgorzata Udała, marketing &sales manager, Zieta Studio 
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Scena 5_Hol Dolny 
29 stycznia 2023 r. | 15.30-16.30 
DOBRZEMIESZKAJ.PL INSPIRUJE 
Wnętrze, o jakim marzysz – z nami urządzisz je bez problemu! Poznaj triki, dzięki którym nie popełnisz 
błędów! CZĘŚĆ 2  
Na scenę zaprosimy najlepszych projektantów wnętrz, architektów i ekspertów, którzy przedstawią najważniejsze 
zasady aranżacji funkcjonalnych wnętrz i opowiedzą o najnowszych trendach wnętrzarskich! 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 
Prezentacja (15’) 

• Karolina Janczy, architektka wnętrz, właścicielka, Janczy Studio 
Trendy 2023 – to jest teraz na topie we wnętrzach!  
Urządzasz się? Musisz je znać! 

  
Prezentacja (15’) 

• Kinga Śliwa, architekt wnętrz, właścicielka, Art&Design Studio Projektowe Kinga Śliwa 
Jak urządzić nowoczesny salon z kuchnią? 
Wskazówki, tipy, najczęstsze błędy. Najlepsze przykłady dobrze zaprojektowanych salonów z kuchnią 
i jadalnią.  

  
Prezentacja (15’) 

• Maciej Turski, dyrektor generalny, Futunext Polska Sp. z o.o., autor książki „10 mitów inteligentnych 
domów" 
Smart home oszczędzi za ciebie prąd, gaz i wodę 
Dom inteligentny – jakie rozwiązania wybrać? Pytamy ekspertów, mówimy, ile kosztuje smart dom, w 
co warto inwestować i co sprawdzi się nawet w mieszkaniu w bloku! 

  
Prezentacja (15’) 

• Katarzyna Uszok-Adamczyk, architekt, właścicielka, Pracownia Architektoniczna Uszok 
Trendy 2023 w kuchni 
Co nowego? Pytamy architektów wnętrz, śledzimy nowinki ze światowych targów!  

Moderacja: 

• Justyna Łotowska, redaktor, Dobrzemieszkaj.pl 
 
Scena 6_Hol Górny 
29 stycznia 2023 r. | 11.00-11.30 
DESIGN 
Drugie życie teraźniejszości. Kolekcja designu Muzeum Śląskiego w Katowicach  
Zainicjowany programowo w 2020 roku projekt stworzenia nowej kolekcji muzealnej zakłada pochwycenie 
aktualnych propozycji wzornictwa unikatowego i przemysłowego w rozciągłości regionalnej – ogólnopolskiej – 
europejskiej – globalnej. Napędzają go ambicje szerokiego, całościowego widzenia kultury artystycznej naszych 
czasów, pulsującej głębokimi ideami, różnymi tendencjami estetycznymi i technologiczną innowacyjnością. W 
centrum zainteresowania sytuują się architektura wnętrz i ich wyposażenie (począwszy od meblarstwa, na 
oświetleniu skończywszy), ceramika i szkło, moda i biżuteria oraz grafika użytkowa tudzież przedmioty produkcji 
masowej (od reklamy po butelkę wody mineralnej).  
Plan wydarzeń towarzyszących powstawaniu nowej kolekcji obejmuje wystawy i konferencje naukowe, a także 
wykłady, warsztaty, panele dyskusyjne i promocje publikacji tematycznych. 
Wystąpienie: 

• Michał Burdziński, kustosz, kierownik działu sztuki, Muzeum Śląskie w Katowicach 

• Magdalena Niziołek, kustosz działu sztuki, Muzeum Śląskie w Katowicach 
 
Scena 6_Hol Górny 
29 stycznia 2023 r. | 12.00-13.00 
DOBRZEMIESZKAJ.PL INSPIRUJE 
Najpiękniejsze duże domy  
Nowocześnie, inteligentnie, z pomysłem. Najładniejsze polskie projekty domów na duży metraż! Urządzasz lub 
remontujesz dom? Szukasz inspiracji? Zobacz, jak robią to najlepsi! W naszym cyklu prezentacji najlepsi polscy 
architekci i projektanci wnętrz przedstawią kulisy powstawania najciekawszych projektów domów i wnętrz 
ostatnich lat! 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Michał Kucharski, architekt, o4architekci 

• Mateusz Piwowarski, architekt, o4architekci  
Dom w starym wiatraku (15’) 
 

• Marcin Tomaszewski, architekt, właściciel, REFORM Architekt Group  
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Nowoczesny dom inspirowany Toskanią (15’) 
 

• Patrycja Śliż, architektka, właścicielka, The Wall. Pracownia architektury 

• Jakub Flisiak, architekt, właściciel, The Wall. Pracownia architektury 
Dom dla rodziny z dziećmi (15’) 

Moderacja: 

• Justyna Łotowska, redaktor, Dobrzemieszkaj.pl 
 
Scena 6_Hol Górny 
29 stycznia 2023 r. | 13.15-14.15 
DOBRZEMIESZKAJ.PL INSPIRUJE 
Najpiękniejsze duże mieszkania  
Duży metraż może być wyzwaniem. Tak poradzili z nim sobie najlepsi! 
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna):  

• Joanna Kubieniec, architektka, właścicielka, pracownia Kubieniec+Długosz 

• Katarzyna Długosz, architektka, właścicielka, pracownia Kubieniec+Długosz 

• 125 – metrowe mieszkanie w kamienicy (15’) 
 

• Mateusz Limanówka, architekt wnętrz, właściciel, Spacja Studio 
Projekt mieszkania w Gliwicach (15’) 
 

• Renata Michałowicz, właścicielka, pracownia mJoy 
95-metrowe mieszkanie w stylu scandi boho (15’) 
 

• Katarzyna Widawska, architektka, właścicielka, Widawscy Studio Architektury 

• Tomasz Widawski, architekt, właściciel, Widawscy Studio Architektury (15’) 
 

Moderacja: 

• Justyna Łotowska, redaktor, Dobrzemieszkaj.pl 
 
Scena 6_Hol Górny 
29 stycznia 2023 r. | 14.45-15.45 
BIBLIOTEKA 4DD 
Aleksander Kądziela – TAPICERUJ i odnawiaj meble z Mistrzem! Wykład  

• Aleksander Kądziela, założyciel, AK DESIGN  
 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 11.45-12.30 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Moje Małe Wielkie Zmiany  
Wystąpienie: 

• Artur Indyka, projektant, prowadzący program Meblokreacje, współprowadzący program Małe 
Wielkie Zmiany na antenie Canal+Domo  

Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 12.45-13.45 
DOBRZE MIESZKAJ NA ŚLĄSKU 
Design uniwersalny – kiedy potrzeby mniejszości pokazują, czego potrzebuje większość  
Projektowanie uniwersalne nie polega na tworzeniu produktów dla osób z niepełnosprawnością. Jak tworzyć 
rzeczy ładne i dostępne dla wszystkich odbiorców? 
  
Udział zapowiedzieli (w kolejności alfabetycznej) 

• Iwona Benek, adiunkt, Katedra Projektowania i Badań Jakościowych w Architekturze, Wydział 
Architektury, Politechnika Śląska 

• Maciej Jaworski, dyrektor handlowy, HEWI 

• Lech Kolasiński, adiunkt, Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie  
  
Moderacja: 

• Katarzyna Rzehak, historyk designu, ekspert projektowania przemysłowego, specjalistka 
projektowania uniwersalnego, IntegracjaLAB 

 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 14.00-15.00 
DESIGN 4YOU 
Meble i przedmioty od polskich projektantów CZĘŚĆ 2  
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Prezentujemy twórczość polskich projektantów z dziedziny wyposażenia wnętrz. Co jest modne i designerskie? 
W co warto inwestować? Jakie są trendy?  
 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Katarzyna Galicka-Szer, MIOOU  
Prezentacja (20’) 
 

• Piotr Grzybowski, projektant, Swallow's Tail Furniture 
Prezentacja (20’) 

 

• Ariel Śliwiński, projektant, Tfory 
Prezentacja (20’) 

 
Moderacja: 

• Katarzyna Jaroszyńska, dziennikarka Dzień Dobry TVN, prowadząca program „Nieoczywiste 
miejsca” w TVN Style  

 
Scena 7_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 15.45-16.45 
BIBLIOTEKA 4DD 
Archiprzewodnik po Polsce  
Robert Konieczny oraz Tomasz Malkowski są autorami Archiprzewodnika po Polsce – pierwszej tak dużej 
monografii poświęconej współczesnej polskiej architekturze. Książka ukazała się w połowie 2022 roku, było o 
niej głośno w środowisku architektonicznym i nie tylko. Ma ona nowatorską formułę przewodnika w formie 
rozmów architekta i krytyka architektury, jak i bogato ilustrowanego albumu. 
Wystąpienie: 

• Tomasz Malkowski, publicysta, krytyk architektury, współautor książki ,,Archiprzewodnik po Polsce’’ 
oraz ,,Archiprzewodnik po Europie’’, Wydawnictwo Pascal Sp. z o.o. 

• Robert Konieczny, architekt, KWK Promes, współautor książki ,,Archiprzewodnik po Polsce’’ oraz 
,,Archiprzewodnik po Europie’’, Wydawnictwo Pascal Sp. z o.o. 

 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 11.00-12.00 
WARSZTATY 
Origami  
Prowadzenie: 

• Patrycja Tarasek 
 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 12.15-13.15 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Jimi Ogden przedstawia tradycyjne i nowoczesne metody renowacji  
Na warsztatach będą pokazywane stare i już zapomniane oraz nowe i sprytne sposoby wykonywania i 
odnawiania mebli: 

• jak malować drewno, aby było perfekcyjne 

• stare i nowe sposoby na łączenie drewna 

• polerowanie drewna 

• odnawianie zniszczonej powierzchni stołu 
Prowadzenie: 

• Jimi Ogden, projektant, artysta, stolarz  
 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 13.30-14.30 
WARSZTATY 
Aleksander Kądziela – TAPICERUJ i odnawiaj meble z Mistrzem!  
Prowadzenie: 

• Aleksander Kądziela, założyciel, AK DESIGN  
 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 14.45-15.30 
4KIDS 
Ramki na zdjęcia wyobraźnią malowane. Warsztaty rękodzielnicze dla dzieci  
Prowadzenie: 

• Pracownia Guzik 
 
Strefa Warsztatowa 1_Sala Wielofunkcyjna 
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29 stycznia 2023 r. | 15.45-17.15 
WARSZTATY 
Tworzenie breloków z koszulek. Warsztat Prze-Twórczy  
Prowadzenie: 

• Agnieszka Krasnowska, właścicielka, Trykocie 
 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 11.00-12.30 
WARSZTATY 
Together 4 Humanity – Formy Przestrzenne, Papier, Tektura. Warsztaty Politechniki Śląskiej  
Miasto przyszłości w ujęciu przystosowania do stale rosnących potrzeb ludzkości to temat wielu rozważań. 
Studenci Wydziału Architektury Politechniki Śląskiej podjęli się wyzwania zaprojektowania idei przyszłości. 
Używając modułów wzajemnie się uzupełniających, tworzą model miasta zgodny z ideą TOGETHER 4 
HUMANITY. Mając na względzie zagadnienia urbanistyczno-projektowe głównym założeniem projektu jest 
stworzenie przestrzeni przyjaznej każdemu. Wraz z upływem czasu zauważalne stają się różnice oraz trudności 
w swobodnym poruszaniu się po miastach, co skłoniło studentów kierunków Architektura, Architektura Wnętrz 
oraz przedstawicieli Rady Samorządu Wydziału Architektury do rozważenia zagadnień oraz potrzeb użytkowych 
związanych z cechami miasta idealnego; miasta, które mogłoby stanowić inspirację dla przyszłych projektantów. 
Prowadzenie: 

• Klaudiusz Fross, Katedra Projektowania i Badań Jakościowych w Architekturze, Wydział 
Architektury, Politechnika Śląska 

• Krzysztof Groń, Katedra Sztuk Pięknych i Projektowych, Wydział Architektury, Politechnika Śląska 

• Joanna Zabawa-Krzypkowska, Katedra Sztuk Pięknych i Projektowych, Wydział Architektury, 
Politechnika Śląska 

 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 12.45-13.45 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS! 
Zróbmy razem efektową dekorację ścienną z prostych elementów  
Prowadzenie: 

• Mirella Firchał-Kępczyńska i Marcin Kępczyński, prowadzący kanał na Youtube Mirella i Marcin, 
znani z programu Para w remont emitowanego na HGTV, właściciele, pracownia projektowania 
wnętrz Interior360  

 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 14.00-15.30 
WARSZTATY 
Ekolove – niefoliowe. Warsztaty tworzenia woreczków na owoce i warzywa  
Prowadzenie: 

• Barbara Kalfa, Balik Hand Made 
 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 15.30-16.30 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS!  
Zabawy z kolorem. Drugie kolorowe życie mebli  
Prowadzenie: 

• Artur Indyka, projektant, prowadzący program Meblokreacje, współprowadzący program Małe 
Wielkie Zmiany na antenie Canal+Domo  

 
Strefa Warsztatowa 2_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 16.45-18.00 
SPOTKAJ SWOICH IDOLI NA 4 DESIGN DAYS! 
Rośliny domowe dla opornych  
Prowadzenie: 

• Karolina Kudłacik, projektantka zieleni, prowadząca program Rośliny Karoliny w Domo+ 
 
Strefa Zielona_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 10.00-18.00 
KWIATEK ZA KWIATEK 
Punkt wymiany roślin  
Podczas Dni otwartych 4 Design Days działać będzie punkt wymiany roślin: Kwiatek za Kwiatek. Uczestnicy 
będą mogą przynosić kwiaty doniczkowe i wymieniać je na inne. Mogą też oddać do adopcji roślinę, którą nie są 
już w stanie się dłużej opiekować, żeby znalazła dom u innego odwiedzającego 4 Design Days. Ten pomysł to 
także możliwość odejścia od konsumpcyjnego modelu życia. Po co kupować roślinę, kiedy można się nią 
wymienić? 
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Strefa Dobrze Mieszkaj_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 10.30-18.00 
DOBRZEMIESZKAJ.PL DORADZA 
Redakcja portalu zaprasza na konsultacje z architektami oraz projektantami wnętrz  
Marzy Ci się dom lub domek wakacyjny? Masz już projekt? A może nie wiesz, na jaki się zdecydować? Przygotuj 
pytania i odwiedź strefę Dobrze Mieszkaj w trakcie 4 Design Days – nasi architekci podpowiedzą Ci, jak spełnić 
marzenie o własnym domu i na jakie rozwiązania postawić. 
Urządzasz mieszkanie? A może po prostu potrzebujesz zmiany i nie wiesz, od czego zacząć? Przygotuj pytania, 
zabierz ze sobą rzut mieszkania lub domu i odwiedź strefę Dobrze Mieszkaj w trakcie 4 Design Days – nasi 
projektanci podpowiedzą, jak je urządzić, jak dobrać meble i kolory, jak powiększyć małą kuchnię czy odmienić 
niefunkcjonalną łazienkę. 
Udział zapowiedzieli (kolejność alfabetyczna): 

• Tomasz Słomka, TOKA+Home (Urządzam Mieszkanie, godz. 10.30-12.30) 

• Piotr Stanisz, Pracownia Architektury (Urządzam Mieszkanie, godz. 11.00-18.00) 

• Bartosz Iskierko, Art.&Design (Urządzam Mieszkanie, 15.00-18.00) 

• Monika Zawolik-Szczyrbowska, Zawolik Design (Urządzam Mieszkanie, 14.30-16.00) 
 

Strefa Dziecka 4KIDS_Sala Wielofunkcyjna 
29 stycznia 2023 r. | 12.30-16.30 
4KIDS 
Origami  
Prowadzenie: 

• Patrycja Tarasek 
 
29 stycznia 2023 r. | 16.30-17.15 
Strefa Dziecka 4KIDS_Sala Wielofunkcyjna 
4KIDS 
Pracownia sznurka, czyli makramowa makatka. Warsztaty rękodzielnicze dla dzieci  
Prowadzenie: 

• Pracownia Guzik 
 
29 stycznia 2023 r. | 10.30-17.30 
Strefa Dziecka 4KIDS_Sala Wielofunkcyjna 
4KIDS 
Tatuaże brokatowe, malowanie torb bawełnianych, kącik konstruktora  

• Tatuaże brokatowe – są formą zdobienia ciała (body art) przy pomocy brokatu. Dzięki zastosowaniu 
odpowiednych produktów – odtłuszczacza skóry, kleju do ciała, tatuaże mogą̨ zdobić́ rękę̨ dziecka ok. 
tydzień 

• Warsztat plastyczny – malowanie torb bawełnianych. Aktywność́ polega na malowaniu torby według 
własnego pomysłu bądź́ korzystając z gotowych szablonów 

• Kącik konstruktora – możliwość́ budowania z rożnego rodzaju klocków 
Prowadzenie:  

• Tajemniczy Kuferek 
 

-------- 


	Jak zmienia się stolica Śląska? Jaką rolę odgrywa w mieście architektura? Tereny zielone, wieżowce, kultura… O jakich inwestycjach do spędzania wolnego czasu, dla rozrywki czy sportu i jak zaprojektowanych marzą katowiczanie? A może już je mają? Zapra...

